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3-tagiges Handballcamp flir Madchen und Jungen im Alter von 12 bis 16 Jahren in der Kreissporthalle Flieden
Leistungsférderndes Training in altersgemaflen Gruppen

Jugendgerechtes Trainingskonzept, geleitet von bewahrten Handballtrainern wie Joachim Bug, Sebastian Hiuttenmuiiller,
Holger Holzinger (alle Landesliga) sowie Trainer und Trainerinnen der JSG Flieden / Neuhof.

Spezielles Torwarttraining unter der Leitung des ehemaligen Torwarts der deutschen Handballnationalmannschaft Ulrich
Schaus

Sondertrainingseinheiten mit Florian Bagus, Inhaber des Expertenlevel 1 > Krav Maga
Trainingseinheit und Autogrammstunde mit einem Spieler aus der Deutschen Bundesliga
Handballturnier am Nachmittag des letzten Camptages unter Anwendung des zuvor Erlernten

ZIEL: Jedes Kind erhalt die Mdglichkeit von erfahrenen Trainern zu lernen und individuell geférdert zu werden. Spielerisch
sollen die Handballbasics vertieft und allgemein die handballerischen Fahigkeiten verbessert werden.

Selbstverstandlich steht der SpaR am Spiel im Fokus.

Jedes Kind erhalt ein spezielles Camp-T-Shirt mit Namensaufdruck und eine Sporthose.
Verpflegung in den Pausen und Getranke zu jeder Trainingszeit

Individuelle Ubernachtungskosten sind nicht enthalten

Bei Fragen helfen wir lnnen gerne: Petra Schéppner 06655 986045 oder Martin Best 0171 5044366 oder
tvflieden.handball@gmail.com




